OSNOVNA SKOLA FERDINANDOVAC SK.GOD. 2017./18.
JELOVNIK

TJEDAN | DAN JELO

P |OMLET SA SUNKOM, KISELI KRASTAVAC, POLUBIJELI KRUH, CEDEVITA

Sadrzi: jaja, soju, pSenicu i gorusicu
U |TJESTENINA S MLJEVENOM PILETINOM, JABUCNI SOK

Sadrzi: jaja, pSenicu i celer

1. S |GRAH VARIVO S KOBASICOM, LUK, KRUH CRNI

Sadrzi: pSenicu, soju i celer

C [PIRJANA PILETINA, JECMENA KASA, POLUBIJELI KRUH, SALATA SVJEZA

Sadrzi: pSenicu, je€am i celer

P |SKUSA U KUKURUZNOM BRASNU S POVRCEM, POLUBIJELI KRUH

Sadrzi: ribu, pSenicu i celer

P |PI1ZzA, JABUCNI SOK

Sadrzi: pSenicu i soju

U |KUHANA DEBRECINKA, GRAH SALATA, KUKURUZNI KRUH, CEDEVITA
Sadrzi: pSenicu i soju

2. S |PILECA RAGU JUHA SA ZLICNJACIMA, POLUBIJELI KRUH

Sadrzi: pSenicu, jaja i celer

C [KUHANA SVINJETINA, SPINAT, PIRE KRUMPIR, RAZENI KRUH

Sadrzi: pSenicu, celer i mlijeko

P |GRIZ, BANANA

Sadrzi: mlijeko

P |BUHTLA S MARMELADOM, KAKAO
Sadrzi: pSenicu, mlijeko i ljeSnjake
U |JUNECI RAGU, PROSENA KASA, RAZENI KRUH, SALATA SVJEZA, CEDEVITA

Sadrzi: pSenicu i celer

3. S |GRAH VARIVO S MESOM | JECMENOM KASOM, POLUBIJELI KRUH

Sadrzi: pSenicu, jeCam i celer
C |SIR'S VRHNJEM, SPEK, LUK, KUKURUZNI KRUH, JABUCNI SOK
Sadrzi: pSenicu i mlijeko

P |PRZENI OSLIC, KRUMPIR SALATA, KRUH CRNI

Sadrzi: pSenicu i ribu

P |SENDVIC-PECIVO, SUNKARICA, SIR EDAMER, ACIDOFILNO MLIJEKO

Sadrzi: pSenicu, sezam, soju i mlijeko

U |PECENA PILETINA, RESTANI KRUMPIR, POLUBIJELI KRUH, CIKLA

Sadrzi: pSenicu, gorusicu i celer

4, S [VARIVO OD SEZONSKOG POVRCA (KeL3, kupus, MAHUNE) S JUNETINOM, CRNI KRUH

Sadrzi: pSenicu i celer

DUVEC S MLJEVENOM SVINJETINOM | RIZOM, KUKURUZNI KRUH, JABUCNI SOK

Sadrzi: pSenicu i celer

P |TJESTENINA S VRHNJEM, BIJELA KAVA, ENERGETSKA PLOCICA

Sadrzi: jaja, pSenicu, mlijeko, sezam i jeCam

(@]

SRIJEDOM - SHEMA VOCA

Napomena: Jelovnik je podlozan promjenama u slu€aju nemogucnosti nabave pojedine namirnice.




